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Joined to Christ, Witnesses of Hope and Healing

Anointing of the Sick is the
sacrament that is received by
those who are ill or suffering.
By the sacred anointing and
the prayer of the priest, the
whole Church commends
those who are sick to Christ.
The sick person receives the
Holy Spirit's gifts of strength,
faith, peace, and courage,
and his or her suffering is
united with the suffering of
Christ for the building up of
the Church (Catechism of the
Catholic Church [CCC), nos.
1520-23).

Through the Sacrament
of Anointing of the Sick, the
Church carries out Jesus’
mission of compassion and
healing for the sick. The
one who is ill can also be a
minister to others. By uniting
their suffering to Christ, those
who are sick can be signs of
faith and witnesses of Christ's
Resurrection fo the entire
communily (Pope John Paul
I, Christifidefes Laici [ The
Vocation and the Mission of
the Lay Faithful in the Church
and in the World], no. 54).
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A Communal Celebration

The Sacrament of Ancinting of the Sick is both
“a liturgical and a communal celebration,”

In the family home, hospital, or church,
members of the Body of Christ gather for

the sacramental rite led by a priest. The
Penitential Rite followed by the Liturgy of

the Word and sacramental anointing of

the sick can inspire and comfort both those
who are ill and their family and friends who
are gathered (CCC, nos. 1517-18). Many
parishes have communal celebrations al
which many persons receive the sacrament.
These sacramental celebrations are a “source
of strength amid pain and weakness, hope
amid despair” and a “joyful encounter” for the
entire community (Christifideles Laici, no. 54).

Connection to the
Communion of Saints

Anointing with sacred oil is a sign of blessing
by the Holy Spirit of the one who is sick. Oil
of the Sick, which receives a different blessing
from the Chrism oil used during Baptism,
Confirmation, and Holy Orders, recalls the
community’s sharing of the Holy Spirit and the
sick person’s connection to the enfire Body of
Christ and Communion of Sainis.

Imitation of Christ’s
Compassion

In the Gospels, Christ's great compassion
toward the sick is expressed in the miraculous
healings he performs, which heal the entire
person, both body and soul. Parables such
as the Good Samaritan (Lk 10:29-37) and

the Judgment of the Nations (Mt 25:31-46)
urge Christ's followers to share his ministry
of compassion and healing and to imitate
his “preferential love for the sick” and all
who suffer (CCC, nos. 1503, 1506;
Pope Benedict XVI, Sacramentum Caritatis
(Sacrament of Charity], no. 22).

Solidarity with All Who Suffer

We care for the sick because we see them as
children of God and part of our human family.
When one part of the Body of Christ suffers,
we all suffer (1 Cor 12:26). The suffering of
one impacts everyone. Thus, we are called to
solidarity, which is responsibility on the part of
everyone with regard to everyone (Pope John
Paul Il, Sollicitudo Rei Socialis [On Social
Concern), no. 38; Pope Benedict XVI, Caritas
in Veritate [Charity in Truth], no. 38).

By our compassion, we remind those
who are sick that “[the Church] shares your
suffering. She takes it to the Lord, who in turn
associates you with his redeeming Passion”
(Synod of Bishops, Per Concilii Semitas ad
Populum Dei Nuntius, no. 12). We are called
to comfort, pray for and with, and be in
solidarity with all who are sick or suffering.

Caring for those who suffer is not a
burden, but a gift. Those who care for the
sick do holy and important work; they walk
with Christ's suffering people and in doing
so, serve Christ himself (Mt 25:31-46). Those
who minister to the sick and who work to
secure decent health care for all become “the
living sign of Jesus Christ and his Church in
showing love towards the sick and suffering”
(Christifideles Laici, na. 53).

Sacraments and Social Mission



Union with Christ’s Passion

While it is possible that the sacrament
could bring physical healing, Anointing
of the Sick is primarily about the healing
of hope and of the spirit. Above all, the
sacrament allows the person who is il
to unite more closely to Christ’s Passion.
This gives suffering a new meaning: a
participation in the saving work of Jesus.
This is a powerful witness that is for

the good of the whole Church (CCC,
nos. 1521-22).

Beacons of Hope

Pope John Paul Il wrote, “Even the sick
are sent forth as laborers into the Lord's
vineyard” (Christifideles laici, no. 53).
As the sick unite their sufferings to those
of Christ, they become bearers of the joy
of the Holy Spirit in the midst of affliction
and witnesses of Christ’s Resurrection.
Anainting of the Sick testifies to the fact
that all are called to participate in the
redemption of the world (Sacramentum
Caritatis, no. 22). We all have a role in
sanclifying and building up the Church,
whatever our physical condition. As the
Synod of Bishops told an audience of
sick and suffering persons, “We need
you fo teach the whole world what love
is” (Per Concilii Semitas ad Populum

Dei Nuntius, no. 12).

QUESTIONS FOR REFLECTION

A Witness to Dignity

The sacrament reminds us that each
person is made in the image of God
and has dignity that remains unchanged,
whatever the body sulfers. The minisiry
of those who are sick is a powerful
witness to the fact that human dignity

is infrinsic and does not increase or
decrease based on a person's physical
state or abilities. This is why the Church
works to protect the life and dignity of
the person at every stage of life—the
embryo, the person suffering from AIDS,
the family in poverty, and the person
nearing death—and why she works

lo secure access to decent health care
for all.
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For those who are healthy: Pope Benedict XVI
noted:

For those who are ill: Pope Paul VI, at the closing
of the Second Vatican Council said:

All of you who feel heavily the weight of the cross
. .. you the unknown victims of suffering, take
courage. You are the preferred children of the
kingdom of God, the kingdom of hope, happiness
and life. You are the brothers of the suffering
Christ, and with Him, if you wish, you are saving

Following [Christ’s] example, every Christian is
called to relive, in different and ever new contexts,
the Parable of the Good Samaritan who, passing
by a man whom robbers had left half-dead by the
roadside, “saw him and had compassion.” (2010
Message for the World Day of the Sick)

the world. (Address to the poor, the sick, and the

How are you called to follow Christ’s example?
suffering)

What role do you play in ministering to the People
of God?

Learn about the other sacraments! Visit “Resources and Tools” ot www.uscchb.org/jphd.
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Uncién de los Enfermos

Unidos a Crisfo, testigos de la esperanza y la curacién

La Uncién de los Enfermos es
el sacramento que reciben
los que estén enfermos o
sufriendo. Por la uncién
sagrada y la oracién del
sacerdote, lo Iglesia entera
encomienda a Cristo a

los que estan enfermos. la
persona enferma recibe los
dones del Espiritu Sanlo de
fortaleza, fe, paz y coraje,
y su sufrimiento se une al
sufrimiento de Cristo, para
la edificacién de la Iglesia
(Catecismo de la Iglesia
Catdlica [CIC], nos.
1520:23).

Con el sacramento de
la Uncién de los Enfermos,
la Iglesia lleva a cabo la
misién de Jests de brindar
compasién y curacion a
los enfermos. Quien estd
enfermo también puede
atender a ofros. Uniendo su
sufrimiento a Ciristo, los que
estan enfermos pueden ser
signos de fe y testigos de la
resurreccidn de Cristo ante
toda la comunidad (Juan
Pablo Il, Christifideles Laici
[Vocacion y misién de los
laicos en la Iglesia y en el
mundo), no. 54).

Una celebracién comunitaria

El sacramento de la Uncién de los Enfermos
se celebra “de forma litirgica y comunitaria.”
En el hogar familiar, el hospital o la iglesia,
los miembros del Cuerpo de Cristo se rednen
para el rito sacramental encabezado por un
sacerdote. El rito penitencial seguido de la
Liturgia de la Palabra y la uncién sacramental
de los enfermos puede inspirar y confortar
tanto a los enfermos como a sus familiares y
amigos que estan reunidos (CIC, nos. 1517-
18). Muchas parroquias tienen celebraciones
comunitarias en que muchas personas
reciben el sacramento. Estas celebraciones
sacramentales son una fuente de “fortaleza en
el dolor y en la debilidad,” de “esperanza en
la desesperacién,” y un “lugar de encuentro
y de fiesta” para toda la comunidad

(Christifideles Laici, no. 54).

Conexién con la comunién de
los santos

La uncién con éleo sagrado es un signo

de bendicién del Espiritu Sanfo al que esté
enfermo. El Oleo de los enfermos, que recibe
una bendicién diferente del Crisma, el éleo
usado durante el Baufismo, la Confirmacién y
el Orden Sagrado, recuerda la participacion
de la comunidad en el Espiritu Santo y la
conexién de la persona enferma con el entero
Cuerpo de Cristo y la comunién de los santos.

Imitacién de la compasién de Cristo

En los Evangelios, la gran compasién de
Cristo hacia los enfermos se expresa en

las curaciones milagrosas que realiza, las
cuales curan a la persona entera, en cuerpo
y alma. Pardbolas como el buen Samaritano
(le 10:29-37) y el juicio de las naciones (Mt
25:31-46} instan a los seguidores de Cristo

a comparlir su ministerio de compasién y
curacién y a imitar su “amor preferencial por
los enfermos” y todos los que sufren (CIC,
nos. 1503, 1506; papa Benedicto XVI,
Sacramentum Caritatis [Sacramento de la
caridad], no. 22).

Solidaridad con todos los que sufren

Cuidamos de los enfermos porque los vemos
como hijos de Dios y parte de nuestra familia
humana. Cuando una parte del Cuerpo de
Cristo sufre, todos sufrimos (1 Cor 12:26).
El sufrimiento de uno afecta a todos. Por lo
tanto, estamos llamados a la solidaridad, es
decir, "que todos seamos verdaderamente
responsables de todos” (Juan Pablo |,
Sollicitudo Rei Socialis, no. 38; Benedicte
XVI, Caritas in Veritate [la caridad en la
verdad], no. 38).

Por nuesira compasién, recordamos a los
que estan enfermos que “la Iglesia participa
de vuestro sufrimiento que conduce al Sefior,
el cual os asocia a su Pasién redentora”
(Sinodo de los Obispos, Per Concilii Semitas
ad Populum Dei Nuntius, no. 12). Estamos
llamados a confortar, orar y ser solidarios con
todos los que estan enfermos o sufren.

Cuidar de los que sufren no es una
carga, sino un regalo. los que cuidan de
los enfermos hacen un irabajo sagrado e
importante; caminan con el pueblo sufriente
de Cristo y de esa manera sirven a Cristo
mismo (Mt 25:31-46). Los que atienden a los
enfermos y los que trabajan por una atencién
de salud digna para todos se convierten en
“la imagen viva de Cristo y de su Iglesia
en el amor a los enfermos y los que sufren”

|Christifideles Laici, no. 53).

Los Sacromentos y ko Misién Sociol



Unién con la Pasién de Cristo

Aungue es posible que el sacramento
pueda traer curacién fisica, la

Uncién de los Enfermos tiene que ver
principalmente con la curacién de la
esperanza y del espiritu. Sobre todo, el
sacramento permite a la persona que
estd enferma unirse mds estrechamente
a la Pasién de Cristo. Esto da al
sufrimiento un nuevo significado: una
parlicipacién en la labor salvifica

de Jests. Se irata de un poderoso
testimonio que se da por el bien de
toda la Iglesia (CIC, nos. 1521-22),

Faros de esperanza

Juan Pablo Il escribié: “También los
enfermos son enviados como obreros
a [la vifa del Sefior]” (Christifideles
laici, no. 53). Al unir los enfermos

sus sufrimientos a los de Crislo, se
convierten en portadores de la alegria

del Espiritu Santo en medio de la
afliccién y en testigos de la resurreccién
de Cristo. la Uncién de los Enfermos
atestigua el hecho de que todos estan
llamados a participar en la redencién
del mundo (Sacramentum Caritatis, no.
22). Todos tenemos un papel en la
santificacién y edificacién de la Iglesia,
sea cual sea nuestra condicién fisica.
Como dijo el Sinodo de los Obispos a
una audiencia de personas enfermas y
sufrientes: “Contamos con vosotros para
ensefiar al mundo entero lo que es el
amor” (Per Concilii Semitas ad Populum
Dei Nuntius, no. 12).

Testimonio de dignidad

El sacramento nos recuerda que

toda persona estd hecha a imagen y
semejanza de Dios y liene una dignidad
que permanece inlacla, sufra el cuerpo
lo que sufra. La atencién a los enfermos

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION

Para los que estan enfermos: El papa Paul VI, al

clausurar el Concilio Vaticano I, dijo:

Vosolros, que sentis més el peso de la cruz . . . vosotros,
los pacientes desconocidos, tened dnimo; vosotros

sois los preferidos del reino de Dios, el reino de la
esperanza, de la bondad y de la vida; vosotros sois los
hermanos de Cristo paciente y con El, si queréis, salvais
al mundo. (Mensaje a los pobres, enfermos y a todos

los que sufren)

3Qué papel desemperias en atender al pueblo de Dios?

sefialé:

es un poderoso testimonio del hecho de
que la dignidad humana es intrinseca y
no aumenta o disminuye segin el estado
fisico o habilidades de una persona.
Por eso la Iglesia rabaja para proteger
la vida y la dignidad de la persona en
cada etapa de la vida—el embrién, la
persona que sufre de sida, la familia en
la pobreza y la persona que se acerca
a la muerte—y por ello trabaja por
procurar el acceso a una atencién de
salud digna para todos.
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Para los que estan sanos: El papa Benedicto XVI

Siguiendo su ejemplo [de Cristo], todo cristiano estd
llamado a revivir, en contextos distintos y siempre
nuevos, la pardbola del buen Samaritano, el cudl,
pasando al lado de un hombre al que los ladrones
dejaron medio muerto al borde del camino, “al verlo
tuvo compasién.” (Mensaje para la Jornada Mundial

del Enfermo 2010)

3Cémo estds llamado a seguir el ejemplo de Cristo?

Més informacién sobre los demés sacramentos! Visita la seccién “Resources and Tools” en www.usecb.org/jphd.




